
AZIONI DI RESPONSABILITÀ COMUNE

Per garantire la sicurezza a sé e agli altri è sempre necessario:

Limitare al minimo indispensabile gli 
spostamenti all’interno dell’Università e 
comunque nel rispetto delle indicazioni 
fornite da EDUCatt e dall’Ateneo

05

Lavarsi accuratamente e ripetutamente 
le mani, o igienizzarle frequentemente 
con prodotti a base alcolica (specialmente 
dopo il contatto con superfici di uso 
comune, come maniglie, porte, ecc.)

02

Utilizzare sempre le mascherine di 
protezione, soprattutto nel caso di una 
distanza interpersonale inferiore a 1,5 mt.

03

Evitare assembramenti e rispettare 
il distanziamento sociale nelle code 
(almeno 1,5 mt.)

04

Non recarsi in Università in presenza di 
sintomi influenzali, anche lievi

01

Per fronteggiare responsabilmente l’emergenza 
causata dalla pandemia e fornire i servizi nella 

massima sicurezza, EDUCatt ha previsto alcune 
norme che richiede di osservare scrupolosamente 

per minimizzare i rischi di contagio



RACCOMANDAZIONI PER I LAVORATORI

Per fronteggiare responsabilmente l’emergenza 
causata dalla pandemia e fornire i servizi nella 

massima sicurezza, EDUCatt ha previsto alcune 
norme che richiede di osservare scrupolosamente 

per minimizzare i rischi di contagio

EDUCatt assicura la pulizia 
giornaliera e la sanificazione 
periodica dei locali, ambienti, 
postazioni di lavoro e aree comuni

02

Ogni lavoratore provvederà re-
sponsabilmente, nell’arco della 
giornata lavorativa, alla pulizia dei  
touch screen, mouse e tastiere 
con adeguati detergenti messi a 
disposizione dalla Fondazione

04

EDUCatt garantisce la presenza 
di appositi detergenti in punti 
facilmente individuabili

03

Il Personale, munito di apposita 
mascherina, prima dell’accesso 
ai luoghi di lavoro potrà essere 
sottoposto al controllo della 
temperatura.
Se la temperatura è superiore 
ai 37,5°C l’accesso ai luoghi di 
lavoro non è consentito

01



COMPORTAMENTI DA MANTENERE
NEI PRESSI DELL’AREA BREAK

Per fronteggiare responsabilmente l’emergenza 
causata dalla pandemia e fornire i servizi nella 

massima sicurezza, EDUCatt ha previsto alcune 
norme che richiede di osservare scrupolosamente 

per minimizzare i rischi di contagio

Prima di accedere al 
distributore, lavarsi 
accuratamente le mani
per almeno 60 secondi

01

Rispettare le distanze 
interpersonali di 1,5 metri 
dai lavoratori che stanno 
usando il distributore

02

Dopo aver usufruito del 
distributore, evitare la 
sosta e abbandonare l’area 
break per permettere la 
fruizione in sicurezza da 
parte degli altri lavoratori 

03



ACCESSO ALLA MENSA

EDUCatt e�ettua la sanificazione 
periodica e pulizia giornaliera, con 
appositi detergenti, dei locali mensa, 
dei tavoli di somministrazione e dei 
distributori delle bevande

03

EDUCatt garantisce all’interno degli 
spazi mensa, la presenza di appositi 
detergenti gel sanificanti in punti 
facilmente individuabili

04

L’accesso a tutti gli spazi mensa è 
garantito, dopo aver e�ettuato il controllo 
di temperatura e aver verificato l’idoneità 
all’ingresso, attraverso un a�usso con-
tingentato, un tempo di sosta ridotto, il 
mantenimento della distanza di 1,5 mt. 
fra le persone, anche attraverso l’obbligo 
di sedute alternate non frontali

01

Gli utenti sono obbligati a utilizzare le 
mascherine protettive e a mantenere 
il distanziamento sociale sia prima che 
dopo la fruizione del pasto

02

In tutti i locali mensa è stato stabilito un 
flusso di entrata e di uscita attraverso 
porte di erenti, evidenziate da apposite 
indicazioni

05

Per fronteggiare responsabilmente l’emergenza 
causata dalla pandemia e fornire i servizi nella 

massima sicurezza, EDUCatt ha previsto alcune 
norme che richiede di osservare scrupolosamente 

per minimizzare i rischi di contagio



Per fronteggiare responsabilmente l’emergenza 
causata dalla pandemia e fornire i servizi nella 

massima sicurezza, EDUCatt consiglia alcuni 
comportamenti da adottare per minimizzare

i rischi di contagio

COME IGIENIZZARE LE MANI
CON IL GEL SANIFICANTE?

Usa il gel sanificante per l’igiene delle mani.
Lavale con acqua e sapone soltanto se visibilmente sporche.

DURATA DELL’INTERA PROCEDURA: 20-30 SECONDI

Applica una quantità di 
gel sanificante su�ciente 

per coprire tutta la 
superficie delle mani

Friziona le mani palmo 
contro palmo

Il palmo destro sopra 
il dorso sinistro 

intrecciando le dita tra 
loro e viceversa

Una volta asciutte, le tue 
mani sono sicure.
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Per fronteggiare responsabilmente l’emergenza 
causata dalla pandemia e fornire i servizi nella 

massima sicurezza, EDUCatt consiglia alcuni 
comportamenti da adottare per minimizzare

i rischi di contagio

COME LAVARSI CORRETTAMENTE LE MANI
CON ACQUA E SAPONE?

Lava le mani soltanto se visibilmente sporche.
Altrimenti, scegli la soluzione alcolica.

DURATA DELL’INTERA PROCEDURA: 40-60 SECONDI

Bagna le mani
con l’acqua

Applica una quantità
di sapone su�ciente
per coprire tutta la 

superficie delle mani

Friziona le mani
palmo contro palmo

Il palmo destro
sopra il dorso sinistro 
intrecciando le dita tra 

loro e viceversa

Frizione rotazionale del 
pollice sinistro stretto nel 
palmo destro e viceversa

Asciuga accuratamente
con una salvietta 

monouso

Usa la salvietta per
chiudere il rubinetto

Una volta asciutte,
le tue mani sono sicure.

Frizione rotazionale,
in avanti ed indietro con 
le dita della mano destra 
strette tra loro nel palmo 

sinistro e viceversa

Risciacqua le mani
con l’acqua

Palmo contro palmo 
intrecciando le dita

tra loro

Dorso delle dita contro il 
palmo opposto tenendo 

le dita strette tra loro
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COME SFILARSI I GUANTI MONOUSO

Per fronteggiare responsabilmente l’emergenza 
causata dalla pandemia e fornire i servizi nella 

massima sicurezza, EDUCatt consiglia alcuni 
comportamenti da adottare per minimizzare

i rischi di contagio

L’uso dei guanti, come quello delle 
mascherine, aiuta a prevenire le infezioni 
ma solo a determinate condizioni:

Pizzica il guanto al polso. 
Evita di toccare la pelle.

Infila le dite nel secondo 
guanto. Evita di toccare 

l’esterno del guanto.

Sfila il secondo guanto. Una volta tolti entrambi i 
guanti, gettali e lavati le 

mani.

Sfila il guanto. Tienilo nel palmo della 
mano con il guanto e 

gettalo via.
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USO CORRETTO DEI GUANTI MONOUSO COME INDOSSARE I GUANTI MONOUSO

Non devono sostituire la corretta igiene 
delle mani che deve avvenire attraverso 
un lavaggio accurato e per almeno 60 
secondi.
Devono essere ricambiati ogni 
volta che si sporcano o comunque 
eliminati al termine dell’uso, gettandoli 
correttamente nei rifiuti indifferenziati.
Non devono venire a contatto con il viso 
e in particolare con bocca, naso e occhi.
Non devono essere riutilizzati.

Indossare i guanti con mani asciutte e 
pulite.
Assicurarsi che i guanti siano in buono 
stato e non presentino tagli o parti 
danneggiate.
Evitare gioielli e unghie lunghe.
Non immergere le mani in prodotti 
chimici con guanti monouso (meglio 
indossare un guanto riutilizzabile adatto 
con la manichetta lunga).
Al termine dell’uso, gettare i guanti nei 
rifiuti indifferenziati.

•

•

•

•

•

•

•
•

•



INFORMAZIONI PER L’USO CORRETTO
DELLA MASCHERINA

Per fronteggiare responsabilmente l’emergenza 
causata dalla pandemia e fornire i servizi nella 

massima sicurezza, EDUCatt consiglia alcuni 
comportamenti da adottare per minimizzare

i rischi di contagio

Lava accuratamente 
le mani per almeno 60 

secondi.

 Copri bocca, naso e 
mento senza lasciare 

spazi vuoti ai lati.

Sagoma bene il bordo 
superiore lungo i lati del 
naso verso le guance.

Non indossare una mascherina
sporca o danneggiata.

Non indossare la mascherina
lasciando scoperta una parte
del viso (ad es. il naso).

Non toccare la mascherina con 
le mani (ad es. spostarla per 
parlare).

Non riutilizzare la mascherina.

•

•

•

•

La tua mascherina è 
indossata correttamente!

 AL TERMINE DELL’USO, RIMUOVERE LA MASCHERINA PRENDENDOLA DA DIETRO LE ORECCHIE O DA 
DIETRO LA TESTA, GETTARLA NEI RIFIUTI INDIFFERENZIATI E LAVARSI ACCURATAMENTE LE MANI.

 Assicurati che la 
mascherina non presenti 
tagli o parti danneggiate.

Distendi la mascherina
e tieni la parte più

rigida in alto.
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RACCOMANDAZIONI:


